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PROJETO DE LEI N2. 978/2020

DISPOE SOBRE: Institui a “Semana de Conscientizacdo e Prevencdo
dos males causados.para bebés e criangas pelo uso intensc de
celulares, tablets e computadores”.

ELIEL PRIOLI, Vereador da Camara Municigal de* Monte ‘Azul Paulista, Estadc de Sdo Paulo,
usando das atribuicBdes que Ihe s3o conferidas, apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 192 - Fica instituida a “Semana de Conscientizagdo e Prevencdo dos males
causados para bebés e criangas pelo uso-intenso de celulares, tablets e computadores” a ser
realizada anualmente na segunda semana de novembro de cada ano.

Artigo 292 - A data a que se refere o artigo 19 podera ser celebrada com palestras e
reunides elucidativas e preventivas para a populagdo na rede publica de ensino e saude;
propaganda em emissoras de radio; distribuicdo de informativos; divulgacdo de pecas
publicitarias em jornais impressos e oficiais da Prefeitura etc.

Artigo 32 - Na execucdo da referida proposta, o Poder Plblico podera efetuar
convénios e parcerias com entidades afins.

Artigo 42 - As despesas decorrentes da execug3c desta lei correrdo por conta de’
dotagdes proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 592 - Esta lel entra em vigor na data de sua publicacdo.

Mante Azu! Paulista, 26 de fevereiro de 2020.
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PROJETO DE LEI N2. 978/2020

DISPOE SOBRE: Institui a “Semana de Conscientizacdo e Prevencdo
dos males causados para bebés e criancas pelo uso intenso de
celulares, tablets e computadores”.

ELIEL PRIOLI, Vereador da Camara Municipal de Monte Azul Paulista, Estado de S&o Paulo,
usando das atribuicdes que Ihe sdo conferidas, apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Artigo 12 - Fica instituida a “Semana de Conscientizacdo e Prevencdo dos males
causados para bebés e criancas pelo uso intenso de celulares, tablets e computadores” a ser
realizada anualmente na segunda semana de novembro de cada ano.

Artigo 29 - A data a que se refere o artigo 12 podera ser celebrada com palestras e
reunides elucidativas e preventivas para a populacdo na rede publica de ensino e salde;
propaganda em emissoras de radio; distribuicdo de informativos; divulgacdo de pegas
publicitarias em jornais impressos e oficiais da Prefeitura etc.

Artigo 32 - Na execucdo da referida proposta, o Poder Publico poderé efetuar
convénios e parcerias com entidades afins.

Artigo 42 - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de
dotacGes proprias, suplementadas se necessario.

Artigo 592 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Monte Azul Paulista, 26 de fevereiro de 2020.

ELIEL PRIOLI
vereador
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JUSTIFICATIVAS

Levantamento feito pelo Conselho Brasileiro de Oftalmologia, 20% das criangas em
idade escolar apresentam algum problema de visdo, salientando que as criangas sdo mais
suscetiveis ao excesso do uso de telas, como celular, tablet e computador, por estarem em
fase de formacdo, lembrando que a principal fase que o olho desenvolve vai do nascimento
até os trés anos. Apds os trés anos o processo é mais lento e o comprimento do olho passa a
ter equivaléncia ao tamanho do olho de um adulto. Assim sendo, as telas exercem uma
influéncia direta na visdo, pois ocorre modificagdo da lente, muda a cérnea, que é a parte
externa do olho, e a interna que é o cristalino.

No portal Bebé Mamae ha uma matéria que enfatiza que os bebés e as criancas ndo
sd3o uma espécie de adultos pequenos, lembrando que eles tém um corpo pequenino e a
mente em desenvolvimento, fazendo com que eles sejam mais vulnerdveis ao ambiente ao
seu redor e isto inclui a radiagdo emitida pelo celular e similares.

Ja a Academia Americana de Pediatria orienta que até os dois anos de idade os bebés
ndo devem ser expostos as telas dos celulares, tablets e computadores e até mesmo
televisdo, pois ha véarios estudos, estes ja confirmados, de que a exposigdo as telas ndo
contribui para o aprendizado de bebés, enfatizando que estes aprendem melhor com as
experiéncias da realidade. Explorar o mundo ao vivo e sem telas melhora a coordenagdo e a
visdo desses bebés, sendo essencial que bebés aprendam conceitos enquanto interagem com
pessoas e objetos reais.

Importante lembrar ainda que celulares ndo sdo brinquedos, e os bebés ndo devem
interagir com eles e muito menos leva-los a boca.

Em 2016, o Instituto Nacional de Salde dos Estados Unidos divulgou resultados de
estudo realizado em ratos que desenvolveram cancer apds serem expostos a radiagdo do
celular, no entanto, afirma que ainda n3o é possivel saber se 0os mesmos resultados podem
ocorrer com humanos, sendo necessarios mais pesquisas. Vale lembrar que ha dois tipos de
radiac3o: a ionizante, que tem uma frequéncia mais alta e a n3o ionizante, que tem uma
frequéncia mais baixa e os celulares tem uma radiagdo n3do ionizante.

Cabe dizer também que os celulares, tablets e computadores emitem uma taxa de luz
azul que dificulta a produc3o de melatonina — hormonio responsavel pelo sono, inclusive.
Essa luz quando absorvida durante o dia faz com gue nos mantenhamos mais dinamicos e
atentos, mas quando absorvida no periodo noturno pode induzir a produgdo da melatonina e
inibir o sono.
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Especialistas advertem que estudos mostram que a utilizagdo das telas esta associada
a miopia nos paises asiaticos. “Na populagdo oriental estd muito bem definido isso. Eram
cerca de 40% de miopes na década de 1960 e hoje 90%”, afirma o doutor Luiz Eduardo
Rebougas de Carvalho, membro do Conselho Brasileiro de Oftalmologia - CBO. “Ndo ha nada
comprovado, mas é um indicativo gue o uso excessivo de telas pode estar favorecendo que
estes individuos desenvolvam miopia e em niveis mais altos. Estudo nos Estados Unidos
aponta para o mesmo lado”, acrescenta o médico londrinense, dr. Ivan ldalgo de Oliveira. No
Brasil, ja ha estudos e muitos oftalmologistas atentos.

Pesquisa do Conselho Brasileiro de Oftalmologia mostra que o nUmero de criangas
gue usam Oculos de grau dobrou nos Uultimos dez anos. Destas, quatro em cada dez
apresentam miopia.

Os especialistas recomendam que a prevengao € o melhor caminho. Uma delas é
limitar o uso das telas, o que vale para todos os publicos, independentemente da idade, uma
vez que “as atividades em espacos abertos favorecem o desenvolvimento de outras areas,
ndo somente a visual; se precisar passar um tempo maior na tela, por conta de um trabalho
escolar ou algo do tipo, a cada uma hora que ficar em frente a tela, tenha 10 a 20 minutos de
descanso, relaxando o musculo ciliar, que € o musculo que nos faz enxergar para perto”,
enfatiza o dr. lvan de Oliveira.

Cabe citar aqui alguns dos principais problemas causados nos olhos das pessoas que
exageram no uso de telas, quais sejam: pontos secos; ardéncia, lacrimejamento, vermelhiddo
e miopia. Segundo matéria publicada na Folha de Londrina, atualmente 70% das criangas e
jovens fazem uso da internet ao menos uma vez ao dia; 20% das criangas em idade escolar
apresentam algum problema de visdo e 50 milhdes de brasileiros apresentam disturbios de
visdo.

Assim sendo, é bastante importante a realizacdo de campanhas de prevencdo que
incentivem as criangas a realizarem atividades em ambientes externos diariamente; ndo
aproximar demais os olhos dos celulares, tablets e computadores; a cada 1 hora tirar o olhar
das telas e focalizar objetos distantes; que o uso desses equipamentos, por criangas de 2 a 5
anos, ndo ultrapasse uma hora por dia, etc.

Diante do exposto, e da competéncia do Estado de proteger e defender a saude,
solicito o apoio de meus Nobres Pares para a aprovacdo da presente propositura.
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PROTOCOLO DE ENTREGA DE DOCUMENTO

MONTE AZUL PAULISTA, 27 de fevereiro de 2020.

Projeto de Lei n? 978/ 2020 - Eliel Prioli - Dispde sobre: Institui a “Semana de
Conscientizacéo e Prevengdo sobre os males causados pelo uso intenso de celulares, tablets e
computadores, por bebés e criangas.”
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PARECER EM CONJUNTO

COMISSOES DE CONSTITUICAO JUSTICA E REDACAO
FINANCAS E ORCAMENTO; EDUCACAO, SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL; E
POLITICA URBANA, MEIO AMBIENTE, SERVICOS 20S PUBLICOS E ATIVIDADES

PRIVADAS.

REFERENTE: Projeto de Lei n° 978, de 26 de fevereiro de 2020.

DISPOE SOBRE: Institui a “Semana de Conscientizagdo e Prevengao sobre os
males causados pelo uso intenso de celulares, tablets e computadores, por
bebés e criangas”.

DECISAQ DAS COMISSOES

Estas Comissdes de Constituicdo, Justica, Redagédo; Finangas e Orgamento;
Educacdo, Saude e Assisténcia Social; e Politica Urbana, Meio Ambiente, Servigos
Publicos e Atividades Privadas, apds procederem ao cuidadoso exame no Projeto
de Lei n° 978, de 26 de fevereiro de 2020, que dispde sobre: “Institui a “Semana
de Conscientizagao e Prevengao sobre os males causados pelo uso intenso de
celulares, tablets e computadores, por bebés e criangas” em reunido de seus
membros, analisando suas disposi¢gdes, nada encontraram que ferissem as normas
constitucionais, legais ou juridicas, quando decidiram emitir parecer favoravel ao
mencionado Projeto de Lei, de acordo com o parecer emitido pelo Assessor Juridico,
por estar o mesmo revestido das formalidades legais, esperando merecer o apoio
dos demais pares desta casa de leis.

E o nosso Parecer.

Monte Azul Paulista, 12 de margo de 2020.
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PARECER JURIDICO n.: 013/2020

Interessado: CAmara Municipal de Monte Azul Paulista Estado de Sdo

Paulo.

Assunto:  Parecer juridico sobre o Projeto de Lei n’. 978 de 26 de
Fevereiro de 2020, que “Semana de Conscientizagdo e Prevengdo dos

males causados para bebés e criancas pelo uso intenso de celulares, tablets

e computadores”.

1. Relatorio:

O presente parecer tem por objetivo a analise juridica da
constitucionalidade e da legalidade do Projeto de Lei n°. 978 de 26 de
fevereiro de 2020.

2. Fundamentacio:

De autoria do Vereador Eliel Prioli, o projeto de lei em epigrafe tem
como finalidade a criacdo da “Semana de Conscientizag@o e Prevengdo dos
males causados para bebés e criancas pelo uso intenso de celulares, tablets
e computadores” a ser realizada anualmente na segunda semana de

novembro de cada ano.
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O Poder Legislativo tem sua competéncia, por for¢a do artigo. 12,
itens 3 e 5 da Lei Organica do Municipio, desta forma a competéncia para
legislar, sobre a educagdo ¢ a prote¢do da infancia e da juventude. Ora, a

presente proposicéo trata, pois, exatamente desses dois temas.

Seu carater genérico ¢ amplo deixa espago para que O Executivo
crie normas para o cumprimento do Projeto de Lei em discussdo,
detalhando no ambito de suas competéncias, as medidas para melhor

atender o que estabelece

Cada vez mais criangas e adolescentes utilizam aparelhos digitais
como tablets e celulares. No entanto, o uso excessivo de celulares por
criancas pode trazer consequéncias para o desenvolvimento cognitivo ¢

social ¢ para a saude.

Desta forma, o Projeto de Lei 978/2020, apresenta-s€¢ com a
finalidade de instrugdo, pois, se ndo podemos impedir que criangas e jovens
tenham acesso a novas tecnologias, é importante que adultos as orientem
para que seu uso ndo as prejudique nem comprometa sua saude e

seguranga.

3. Conclusio
Por essas razoes, esta Assessoria Juridica Legislativa opina pela

POSSIBILIDADE JURIDICA da tramitagdo, discussdo e votagdo da
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matéria  proposta, ndo vislumbrando  qualquer  vicio de

inconstitucionalidade que impega o seu normal tramite.

E o parecer, salvo melhor_e soberano juizo das Comissoes e

Plendrio desta Casa Legislativa.

Monte Azul Paulista, 13 de Margo de 22%
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AUTOGRAFO N° 1534/2020

REFERENTE: Projeto de Lei n° 978, de 26 de fevereiro de 2020.

Dispondo sobre: Institui a “Semana de Conscientiza¢do e Prevengdo sobre os males causados pelo uso
intenso de celulares, tablets e computadores, por bebés e criangas”.

OS VEREADORES DA CAMARA MUNICIPAL DE MONTE AZUL PAULISTA, ESTADO DE SAO PAULO,
APROVARAM O SEGUINTE PROJETO DE LEI:

ARTIGO 1° - Fica instituida a “Semana de Conscientizacdo e Prevengdo dos males causados para
bebés e criancas pelo uso intenso de celulares, tablets e computadores” a ser realizada anualmente na
segunda semana de novembro de cada ano.

ARTIGO 22 - A data a que se refere o artigo 12 podera ser celebrada com palestras e reunides
elucidativas e preventivas para a populagdo na rede publica de ensino e saude; propaganda em emissoras
de radio; distribuicdo de informativos; divulga¢do de pegas publicitarias em jornais impressos e oficiais da

Prefeitura etc.

ARTIGO 32 - Na execucdo da referida proposta, o Poder Publico poderd efetuar convénios e
parcerias com entidades afins.

ARTIGO 42 - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de dotagdes
proprias, suplementadas se necessario.

ARTIGO 52 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Monte Azul Paulista, 07 de abril de 2020.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO D:E MONTE AZUL PAULISTA
ESTADO DE SAO PAULO
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LEI N © 2.248, DE 08 DE ABRIL DE 2020.

DISPOE _SOBRE: Institui a “Semana de
Conscientizacdo e Prevencao sobre os males
causados pelo uso intenso de celulares,
tablets e computadores, por bebés e
criangas”.

MARCELO OTAVIANO DOS SANTOS, Prefeito do Municipio de
Monte Azul Paulista, Estado de Sao Paulo, no uso de suas atribuicdes legais,

FAZ SABER, gue a Camara de Municipal Monte Azul Paulista, aprovou, e ele
promulga e sanciona a sequinte Lei:

ARTIGO 1° - Fica instituida a “Semana de Conscientizagdo e Prevencio
dos males causados para bebés e criancas pelo uso intenso de celulares,
tablets e computadores” a ser realizada anualmente na sequnda semana de
novembro de cada ano.

ARTIGO 29 - A data a que se refere o artigo 1° poderd ser celebrada
com palestras e reunides elucidativas e preventivas para a populagdo na rede
publica de ensino e saude; propaganda em emissoras de rédio; distribuicdo de
informativos; divulgacdo de pegas publicitarias em jornais impressos e oficiais
da Prefeitura etc.

ARTIGO 3° - Na execugdo da referida proposta, o Poder Publico podera
efetuar convénios e parcerias com entidades afins.

ARTIGO 4° - As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo
por conta de dotagBes proprias, suplementadas se necessario.

ARTIGO 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

—

Monte Azul Paulista, 08 de abril de 2020.
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Registrada e publicada no Expediente da Secretaria da Prefeitura de Monte Azul
Paulista, em 08 de abril de 2020. ™~ ‘ _

. AW
\¥ VAY LY
~ z b '1" A \.

MARCELO OTAVIANO DOS SANTOS
Prefeito do Municipio
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